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Starten på DM Ultralang som foregik i 

den smukke efterårsskov i Grip Skov 

 

Nils klar i startboksen 

 

Ruth på vej til startposten med 

verdensmesteren Erik Bobach i front  

 

 

 

DM sølv H70-, 

Mogens 

DM bronze D65-, 

Ulla 

Indendørs omklædning og opløb 

Mogens i 
indgangen til 
opløbet 
og Ulla 
taler bane 
efter målgang 

Et rigtigt Ultralang med hårde baner, 

lange vindertider, få poster og 3 

langstræk på H70 banen på mere end 

1km stykket.  Kort i A2 format i den 

smukke efterårsskov hvor deltagerne 

virkelig fik brugt kræfterne og skulle 

holde koncentrationen, for ikke at 

lave fejl eller dårlige vejvalg   


