Manedsbrev for Orienteringsklubben Skaermen Hareskov

September 2024

Sa kom efterarssasonen i gang med deltagelse herfra i THOKs Sensommercup, sidste afdeling
afholdes pa tirsdag med taendt grill og preemieoverraekkelse. Det skal nok blive hyggeligt.

| gar blev SM langdistance afviklet i Gribskov Midt.
Niels gentog sidste ars bedrift og vandt i H75 — stort tillykke til Niels

Fra Facebook Ruths billede

Nok sa vigtigt er divimatchen i Rgrvig Sandflugtsplantage pa sgndag. Vi har 22 tilmeldt og der er 80
tilmeldt i matchen, sa matematisk set er vi lige mange fra hver klub — maske. Det vil vi kunne se nar
startlisten kommer. Der er jo en bid vej derop, sa prev at sla jer lidt sammen om transport.

Ugen efter afholdes DM stafet og lang i Vester Torup Klitplantage. Det er lidt langt herfra, men
alligevel har Niels meldt sig til — vil forsvare sin SM-titel? — det bliver spaendende at hgre hvordan
det gar.

D. 22. afholdes 1-3 division op/ned i Ravnholm, teet pa og fint til at holde sig skarp pa orienteringen
pa en aben bane inde vores egen op/ned i St. Dyrehave d. 29. Nar Igbet pa sgndag er afviklet, ved
vi om vi skal Igbe om op- eller nedrykning og sa kan vi melde os til den rigtige match.

En september maned med nogle gode muligheder for at komme i skoven &



Manedsbrev for Orienteringsklubben Skarmen Hareskov

Vores faste traninger:

B&U-traening tirsdage kl. 16 — ca. 17.30 voksne er ogsa velkomne.

Efter sensommercupen starter vi igen tirsdag d. 10. pa manilamaerker til vores staevne
i oktober. Er der andre end de faste, som vil med, sa giv mig besked pa
soren.christense@aeblevangen.dk

Almindelig traening torsdag kl. 17.15 fra Hareskovhallen med 3. halvleg

Her tager vi ikke hensyn til skoleferien og frem til vores steevne d. 13. oktober er der
kort med baner pa manilamarkerne

@vrige muligheder:

e https://www.o-service.dk/#/menuleft/1173
e https://www.findveji.dk/

e https://o-teknik.dk Brug det!! Der er altid 4 gode tilbud til traening i andre skove

Har i billeder, sa send dem gerne til mig

Med venlig hilsen — vi ses i skoven
Sgren
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