Manedsbrev for Orienteringsklubben Skarmen Hareskov

Maj 2025

| sidste manedsbrev skrev jeg om et Musvagepar, som kredsede over St. Hareskov pa udkig efter et tree til
rede — troede vi. Det ser nu ud til at de har fundet et andet sted at sla sig ned, sa det er ikke ngdvendigt at
lukke et omrade for at give dem fred.

| maj arrangerer AMOK igen Metr-O Cup, se mere i dette link https://www.runamok.dk. | den fgrste
weekend er der DSRs Stifinderlgb, tilmeldingen er lukket, men der salges dbne baner pa sgndag. |
weekenden 10.-11. er der SM sprint ved Solrgd Strand sgndag og Sjzellandssprinten i Naestved lgrdag og
Jersie strand sgndag. Det er 4 korte baner pa 2 dage med hyggesnak imellem. Kom gerne og vaer med til at
saette en stemning.

Lidt laengere vaek - i Billund - er der DM sprint og sprintstaftet d. 17.-18. maj, husk stafetsamarbejdet i
PiSkAmok ved tilmelding til stafet.

| weekenden 23.-25. er der KUM - Kredsungdomsmatch 2025 i Ganlgse Ore og N@rreskoven. KUM blev
sidste ar genstartet ved Arhus efter nogle &rs pause og er i ar kommet meget taet pad so. Mesterskabet er
abent for alle bgrn og unge op til 20 ar. Se mere i indbydelsen via linket i O-service.

Nar maj maned er gaet, ligger 2. afdeling af divisionsturneringen lige om hjgrnet nemlig 2. pinsedag d.9.
juni. Inden den match ligger 1-2 divisions match i Hedeland d. 1. juni. Det kunne vaere et godt sted at gve
sine faerdigheder inden vores egen match

Tjek O-service jeevnligt, der kommer ofte nye staevner pa kalenderen bl.a. har Ballerup OK lige sat Sommer
cup paijuni.

Vores faste traeninger:
B&U-traening tirsdage kl. 16 — ca. 17.30 voksne er ogsa velkomne.
Lyset er kommet igen, sa der er mere frit spil til min banelaegning © .
Er der andre end de faste, som vil med, sa giv mig besked pa
soren.christense@aeblevangen.dk sa jeg kan informere om hvor vi mgdes.

Almindelig traening torsdag kl. 17.15 fra Hareskovhallen med 3. halvleg

@vrige muligheder:

e https://www.o-service.dk/#/menuleft/1173
e https://www.findveji.dk/

e https://o-teknik.dk Brug det!! Der er altid 4 gode tilbud til treening i andre skove

Har i billeder, sa send dem gerne til mig

Med venlig hilsen — vi ses i skoven
Sgren


https://www.runamok.dk/
mailto:soren.christense@aeblevangen.dk
https://www.o-service.dk/#/menuleft/1173
https://www.findveji.dk/
https://o-teknik.dk/

	Maj 2025
	I sidste månedsbrev skrev jeg om et Musvågepar, som kredsede over St. Hareskov på udkig efter et træ til rede – troede vi. Det ser nu ud til at de har fundet et andet sted at slå sig ned, så det er ikke nødvendigt at lukke et område for at give dem fred.
	I maj arrangerer AMOK igen Metr-O Cup, se mere i dette link https://www.runamok.dk. I den første weekend er der DSRs Stifinderløb, tilmeldingen er lukket, men der sælges åbne baner på søndag. I weekenden 10.-11. er der SM sprint ved Solrød Strand søndag og Sjællandssprinten i Næstved lørdag og Jersie strand søndag. Det er 4 korte baner på 2 dage med hyggesnak imellem. Kom gerne og vær med til at sætte en stemning.
	Lidt længere væk - i Billund - er der DM sprint og sprintstaftet d. 17.-18. maj, husk stafetsamarbejdet i PiSkAmok ved tilmelding til stafet. 
	I weekenden 23.-25. er der KUM - Kredsungdomsmatch 2025 i Ganløse Ore og Nørreskoven. KUM blev sidste år genstartet ved Århus efter nogle års pause og er i år kommet meget tæt på so. Mesterskabet er åbent for alle børn og unge op til 20 år. Se mere i indbydelsen via linket i O-service.
	Når maj måned er gået, ligger 2. afdeling af divisionsturneringen lige om hjørnet nemlig 2. pinsedag d.9. juni. Inden den match ligger 1-2 divisions match i Hedeland d. 1. juni. Det kunne være et godt sted at øve sine færdigheder inden vores egen match
	Tjek O-service jævnligt, der kommer ofte nye stævner på kalenderen bl.a. har Ballerup OK lige sat Sommer cup på i juni.
	Vores faste træninger:
	 B&U-træning tirsdage kl. 16 – ca. 17.30 voksne er også velkomne.
	Lyset er kommet igen, så der er mere frit spil til min banelægning12. 
	Er der andre end de faste, som vil med, så giv mig besked på soren.christense@aeblevangen.dk så jeg kan informere om hvor vi mødes.
	 Almindelig træning torsdag kl. 17.15 fra Hareskovhallen med 3. halvleg  
	Øvrige muligheder:
	 https://www.o-service.dk/#/menuleft/1173
	 https://www.findveji.dk/
	 https://o-teknik.dk  Brug det!! Der er altid 4 gode tilbud til træning i andre skove
	Har i billeder, så send dem gerne til mig
	Med venlig hilsen – vi ses i skoven
	Søren

