
Månedsbrev for Orienteringsklubben Skærmen Hareskov  
 

 

 

Januar 2026 
Godt nytår til jer alle.  
Tak for året der nu står tilbage som minder og velkommen til 2026 til nye udfordringer og oplevelser. 
 
2025 rundede af med afdelinger af Vintercup, Natcup og klubsamarbejdet med Vinter-OL. Vi havde 
deltagere i alle stævnerne ikke mange, så der er plads til flere med vores klubtrøje på. 
Bedst går det i Natcupen, der har vi i det samlede resultat debuterende Sofie liggende på en 3. plads i D3 og 
Niels på en 4 plads i H4. 
 
3. juledag havde vi traditionen tro vores juleløb med en lidt utraditionel bane i skoven skabt af Morten. 
Banen og postdefinitionerne var printet på et blankt stykke papir, og kortet med ingen, få eller alle posterne 
vist som postcirkler på et andet stykke papir. Resultatet ses sidst i brevet. 
Efter turen i skoven havde Louise og Katrine W forberedt nogle dejlige tortillas til egen komposition. 
Vi fik kåret årets seniorklubmester Jesper R. Sørensen, som fik pokalen overrakt og vinderen af turen i 
skoven Ida Jacobsen, som også fik et noget forsinket tillykke med ungdomsmesterskabet 2024. 
Vi var hele 28 til spisningen og 22 ude i skoven. 
 
Nu har vi et helt nyt år foran os med alt hvad det indebærer. 
 Divisionsmatch i 5 division:  1. runde 12/4, 2. runde 26/4 og op/ned 4/10 
 1-2 divimatch sammen med OK73 i Store Hareskov d. 31/5 
 Vores eget stævne i Lille Hareskov og Jonstrup Vang d. 11/10 
Sæt kryds i kalenderen alle dagene så der ikke kommer andet i vejen for jeres deltagelse som løbere eller 
hjælpere. 
 
På den korte bane er der på lørdag 3 afdeling af Vinter-OL i Store Hareskov helt ude i den østlige ende. Se 
nærmere her: https://ballerup-ok.dk/vinter-ol-indbydelse. Her kan i melde jer til og se hvor og hvornår de 
næste løbe finder sted. Allerede d. 24 sker der noget i Bøndernes Hegn og Slotsparken. 
Onsdag d. 7. afholdes 5 afd. af Natcup i Jonstrup Vang og d. 21. afvikles 6 afd. i Tokkekøb Hegn 
Lørdag d. 10. kommer Vintercup til Store Hareskov og d. 31. er det Rude Skov der skal løbes i 
Som i kan se, er der rigtig mange muligheder ganske tæt på os her i januar. Så kom op af sofaen og ude i 
skovene������ 

 
Selv om det er vinter og dagene er korte, er der en masse o-løb at deltage i: Vintercup (endnu 4 afdelinger), 
Natcup (5 afd.), Vinter OL (9 afd.) og hvad der ellers er i O-service. Så kom op af lænestolen/sofaen og ud i 
skoven������ 

 

Vores faste træninger: 
 Træning for alle - tirsdage kl. 16 – ca. 17.30  

Skriv til mig på soren.christense@aeblevangen.dk hvis i vil med. 
Vi mødes hvor det passer til banerne så vi ikke spilder tid med til og fra ét fast punkt 

 Almindelig træning torsdag kl. 17.15 fra Hareskovhallen med 3. halvleg   
 

https://ballerup-ok.dk/vinter-ol-indbydelse
mailto:soren.christense@aeblevangen.dk


Månedsbrev for Orienteringsklubben Skærmen Hareskov  
Øvrige muligheder: 

• https://www.o-service.dk/#/menuleft/1173 
• https://www.findveji.dk/ 
• https://o-teknik.dk  Der er altid 4 gode tilbud til træning i andre skove 
• https://ballerup-ok.dk/vinter-ol-indbydelse 

 
 

 Resultatet fra Juleløbet 

 
 

Billeder fra julearrangementet 

   
  

Tag gerne billeder og send dem til soren.christensen@aeblevangen.dk så kan det være de kommer med her 

Med venlig hilsen – vi ses i skoven 
Søren 
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