Manedsbrev for Orienteringsklubben Skarmen Hareskov

August 2026

Velkommen tilbage fra sommerferie, maske fgrst om nogle dage @& . Det blev en maned med lidt af hvert
vejrmaessigt fra hedebglge til skybrud

Juli maned bgd pa Vikingedyst i Sgnderjylland og Laesg 3-dages. Ruth tog til Sgnderjylland til Vikingedysten
og keempede med Stensbak Plantage. Pa Laesg blev jeg en del udfordret i Klitplantagen, Niels har bedre fat i
den type terraen fra sommerhuset i Husby Klit. Desvaerre har foraret vaeret for tgrt, sa vi fandt ingen
Kantareller =

Der kom lige fgr sommerferien en del steevner i O-service: Roskilde 3-dages og Sensommercup i Tisvilde
Hegn. Det kan veaere en rigtig god fortraening til SM-stafet og -lang i starten af september. Begge steevner
kom til efter, at vi lagde klubaften med Igb og spisning i kalenderen d. 27. august, sa vi flytter til d. 3.
september

| den fgrste weekend i september afholdes SM stafet og langdistance i Tisvilde Hegn. Tilmeldingen er aben,
sa meld jer til. Til stafetten skal i huske at skifte klub oppe i hgjre hjgrne pa O-service fra OK Skaermen
Hareskov til PiSkAMOK.

Weekenden efter er der DM stafet og langdistance i Sgskoven (Gribskov), og her geelder det ogsa med
klubskifte til PiSkKAMOK til stafetten.

Bade SM og DM har tilmeldingsfrist d. 28. august, sa vent ikke med at melde jer til

En reminder & : Oprykningsmatchen d. 4. oktober i Ganlgse Ore

Men inden divimatchen har vi klubaftenen d. 3. september. | medfglgende indbydelse er startstedet
kommet pa. Send jeres tilmelding til Jesper pa jesper@sorensen-fam.dk senest d. 28 august.

Laengere ude i kalenderen er vores eget staevne d. 11. oktober.
Til det har vi brug for en masse hander og hoveder, sa hvis i ikke allerede har sat tid af, sa ggr det nu og
skriv gerne til mig om hvilken funktion i vil hjelpe med. Til sidst i brevet er en liste med opgaverne.

Vores faste traeninger:

Treening for alle - tirsdage kl. 16 — ca. 17.30
Skriv til mig pa soren.christense@aeblevangen.dk hvis i vil med.

Almindelig traening torsdag kl. 17.15 fra Hareskovhallen med 3. halvleg
@vrige muligheder:

e https://www.o-service.dk
e https://www.findveji.dk/
e https://o-teknik.dk der er som regel 4 skove med baner

Tag gerne billeder og send dem til soren.christensen@aeblevangen.dk sa kan det veere de kommer med her

Med venlig hilsen — vi ses i skoven
Sgren
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Steevnebemanding:

Funktion Antal personer Hvem
Steevneleder 1
Banelaegger 1 [Michael Laustsen
Postudsaetning 6
Sl-udsaetning 6
Postindsamling 6
Start 4

. |Lars Christoffersen
Beregning 2
Kiosk 3
Bgrnebane/Sprintbane 3

. Sgren Christensen

Steevneplads/toilet 2
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